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人們怎麼為自由而努力？ 

 
 

冒險 (risk)          保障安全 (secure) 

民權/人民的權利 (civil rights) 

 

為信仰挺身 (Standing up for Beliefs) 

        如果你為一件事情或一個人

挺身，表示你很強力的支持這件

事或這個人。Anne Hutchinson 就是一

個為宗教信仰挺身的例子。當她

住在英國時，她沒有宗教信仰的

自由。所以她和一些有相同宗教

信仰的人在 1634 年從英國來到了 

Massachusetts 地區的波士頓 (Boston)。 
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         後來，她的想法改變了，她

認為信念(faith)比遵守教會的一些

規定還重要。她冒險告訴別人她

對宗教信仰的想法。冒險(risk)就

是雖然知道可能會有不好的事情

發生，但是仍然勇敢地去做。跟

她在一起的人不喜歡她的新想

法，而且不要她說出來。所以他

們終於在 1637 年把她趕走。今天

有些人覺得 Hutchinson 是一位很勇

敢的英雄 (hero)。 
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1.  什麼原因使 Anne Hutchinson 搬到波

士頓(Boston)? 

 

 

 

 

 

 

 
 

為自由挺身 (Standing Up for Freedom) 

         在 1700 年代許多美國人都希

望和英國分開。那時，美國是被

英國統治的。但是許多人都相信

如果能夠自己成立一個國家會更

好。 
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         許多人幫助美國成為一個自

由獨立的國家。Tomas Jefferson 和

Benjamin Franklin 是他們當中兩位重要

的領導人。Jefferson 是一位有錢的

農人和立法者 (lawmaker)。Franklin 是

一位科學家和發明家。他們兩位

都曾經在 1776 年幫忙寫獨立宣言 

(Declaration of Independence)。在這個

宣言裏說明了為什麼美國應該從

英國獨立。Jefferson 和 Franklin 為了

保障美國人的權

利而去冒險。他

們很可能會因為

做這件事而被英

國人殺死。保障

(to secure) 就是保

護安全。 

 

 

 



G3 Social Study 
Unit 4 lesson6 

Copyright © 2006, Pearson Education, Inc  
Chinese Translation Copyright © 2007 CLIP, CUSD 

5 

2.  什麼原因讓人民反對英國的統治? 

 

 

為別人挺身 (Standing Up for Others) 

       Harriet Tubman 在 1800 年代幫

助許多人得到自由。1820 年 Tubman

出生在 Maryland 一個奴隸的家庭

裏。奴隸制度 (Slavery)就是把人當

做像東西一樣擁有，叫他們做工

但是不給他們錢，而且不給他們

自由的一種制度。Tubman 長大以

後逃到 Pennsylvania 的費城

(Philadelphia)。她本來可以很安全很

自由的住在那裏，但是她並沒有

這麼做，反而她冒險去幫助其他
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的非洲裔美國人從奴隸制度下逃

出來。 

         Tubman 後來成為”＂地下鐵

路”＂ (Underground Railroad)的領導

人。”＂地下鐵路”＂並不是一條真

正的鐵路，而是一群人組成的一

個祕密團體，他們幫

助被奴隸的人得到自

由。Tubman 一共幫助大

約三百個奴隸逃出

來。在她的保護下從

來沒有人被抓到。 

 

3.  當 Harriet Tubman 逃出來以後，發

生了什麼事？ 
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          Frederick Douglass 也和 Harriet 

Tubman 一樣是從奴隸制度下逃出

來的。他也用他的才能或才華

(talents)去幫助其他

被奴隸的人。

Douglass 是一位作家

和演說家。他旅

行到許多的城市

去演說，大力的

反對奴隸制度。 

          Douglass 也寫

了許多的文章和

三本自傳

(autobiographies)。自傳就是自己寫有

關於自己的書。他在 1847 年成立

了一份反對奴隸制度的報紙，叫

做北極星 (North Star)。Douglas 的文

章和演說打動了許多人的心，使

他們也一起加入反對奴隸制度。 



G3 Social Study 
Unit 4 lesson6 

Copyright © 2006, Pearson Education, Inc  
Chinese Translation Copyright © 2007 CLIP, CUSD 

8 

4. Fredrick Douglass 為什麼要成立自己

的報紙? 

 


